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hummusz talak

XTRA O

Minden nap frissen, helyben késziil. Tehindval, olivaolajjal, A

(TRA FCO

petrezselyemmel, meleg pitdval / lavassal (lavas +200 Ft) és szeretettel kindljuk nektek.

TEHINA o 2190 NETTO e 2490
Szezdmszdsz Nagy adag hummusz,
11 Vegdn olivaolaj 11Vegdn

GOMBA o FALAFEL
Hagymds, kurkumds 10 ropogds falafel
11 Vegdn 11 Vegdn

TABULE e OLIVE SALADS e
Klasszikus saldta Z6ld oliva marinara szészban
1, 11 Vegdn 11 Vegdn

SALATA o COMPLETE o
Falafel, salatdink, Fétt csicseriborsd,
sult padlizsdn 11Vegdn gomba, falafel 11Vegdn

JERUZSALEM MIX o 3790 SHAKSHUKA e
Grillezett csirkemell - mdj, hagyma, Shakshuka, silt padlizsdn
amba tehina 11 3, 11 Vegetdridnus

DARALT HUS o 3990 KABAB o
Marhahus, fenyémag, konfitdlt Grillezett marhahts
fokhagyma, paradicsom (pikdns) 8,11 pogdcsdk 11

GARGIRIM o
Fétt csicseriborsé
11 Vegdn

MATBUCHA e
Paradicsom, fokhagyma
és zold chili ragu 11Vegdn

SABICH o
Fétt tojds, padlizsdn, krumpli,
amba tehina 3, 11 Vegetdridnus

SHAWARMA o
Grillezett, hdzi fliszerrel pdcolt
csirkecomb, amba tehina 11

CSIRKEMELL o
Csirkemell darabok
egyenesen a grillrél 11

SHAKSHUKA MERGUEZ o
Pikdns marokkai
marhakolbdsz 3,11

shakshukak

Legendds paradicsom- és paprikamdrtds buggyantott tojassal, petrezselyemmel, meleg pitdval / lavassal (lavas +200 Ft) feltélalva.

KLASSZIKUS o

3 Vegetdridnus

3390 SULTPADLIZSAN o 3390 MERGUEZKOLBASZ o 4490

3 Vegetdridanus 3

levesek

KUSZKUSZ o 1290 CHARIRA o

Ikonikus Eszak-Afrikai leves édesburgonydval, sttétokkel, Marokkdi selyemleves sdrgarépdval, burgonydval,
zellerrel, burgonydval, sdrgarépdval, kdposztaval, hagymaval, zellerrel, petrezselyemmel, lencsével,
korianderrel, kuszkusszal és petrezselyemmel drpdval és csicseriborséval, téli fliszerekkel izesitve
1,9 Vegdn 1,9 Vegdn

2790 FETA o

3,7 Vegetdridnus

rr 7

eloételek, salatak

ZA'ATAR CSIKOK o 990 SARGARIZS o 990 HAZISULT KRUMPLI o 1290 ARAB SALATA e 1490
Sult pita csikok, za'atar Vegdn Friss, hazi készitésd Paradicsom, uborka, tatbilla
flszer, tehina 1, 11 Vegdn hasdbburgonya Vegdn petrezselyem Vegdn

FALAFEL GOLYO e 1690 TABULE 1890 BABA GANOUSH e 2290 LABANE e 2290
10 ropogds falafel, Bulgur, paradicsom, uborka,  Padlizsdnkrém, tehina, Krémsaijt, za'atar, olivaolaj,
tehina 11 Vegdn meleg pita/laffa 1,7, 11 Vegetdridnus

tatbilla, menta (pikdns) 1Vegin meleg pita/laffa 1,11 Vegdn

foételek

kostolo, gyerek menuk

2 vdlaszthaté kérettel és meleg pitdval / lavassal (lavas +200 Ft).

FALAFEL 2890 SHAWARMA e 3590
10 ropogés falafel Pdcolt, grillezett
Vegdn csirkecomb

CSIRKEMELL 3890 DARALTHUS o 3890
Grillezett csirkemell Marhahus, fenyémag,
darabok konfitdlt fokhagyma

JERUZSALEM MIX o
Grill csirkemell - mdj,
hagyma

KABAB o
Grillezett marhahts
pogdcsa

KORETEK: HUMMUSZ 11 SALATAINK HAZISULT KRUMPLI SARGARIZS

szendvicsek

lavas

+200 Ft

Prébald ki egyediilallé valasztékunkat meleg pitdba / lavasba téltve

(lavas + 200 Ft, teljes kiérlésii pita +150 Ft): hummusz, tehina, petrezselyemés...

FALAFEL o

Falafel, arab saldta,
savanyu kdposzta
1, 11 Vegdn

SHAWARMA o

1790 SABICH e 1990
Fétt tojds, sult padlizsan, krumpli,
kdposzta, amba tehina
1, 3, 11 Vegetdrianus

2290 JERUZSALEM MIX o
Pdcolt csirkecomb, arab saldta, Csirkemell -mdj, hagyma,
kdposzta, amba tehina amba tehina

1,1 1,1

HB STYLE KABAB 2490 KABAB ¢

Grillezett marhahts pogdcsdak Marhahus pogdcsdk, arab
és hagyma, arab saldta saldta, savanyu kdposzta
1,1 1,11

*Ha kérsz egy 2. pitdt a hummusz tdladhoz, jelezd kollégdinknak. Tovabbi pita 490 Ft v

Dobozos és liveges italainkon a hatdlyos korményrendeletnek megfelelen, az étlapon feltiintetett dron feliil +50 Ft-os kdtelezd visszavaltdsi dijat szamitunk fel!

10% diékkEdvezmény diskigazolvannyal, elére jelezve

/

@ HUSTTARTALMAZ

FALAFEL SABICH o
Sabich dsszetevdi
+ falafel

1, 3, 11 Vegetdrianus

CSIRKEMELL o

Grillezett csirkemell, arab
saldta, savanyu kdposzta
1,1

SZENDVICS AJANLAT

PITA/LAVAS SZENDVICS + SULT KRUMPLI + BARMELYIK UDITG
VEGAN  HUSOS VEGAN

pita 3290 3790 Iavas 3490 3990

agy teljes kiorlési 590 Ft.

@ VEGAN/VEGETARIANUS ETEL

: VEGETARIANUS :o Rrészére ®

: Hummusz tehina tdl, klasszikus
: shakshuka, baba ganoush, labane,
: marokkéi répasaldta, matbucha,

: savanyu kdposzta, 8 falafel golyd,
. pita béségtdl 1,3,7,11

vizzeL 1690

9990 HUSOS 276 részre ® 12990 GYEREK MENU o
: upitéveL 1890

Hummusz shawarma vagy dardlt hus :
tdl, shakshuka merguez,baba ganoush,  : 5 falafel, hdzi stltkrumpli,
labane, marokkéi répa saldta, matbucha, : matbucha szész, fél pita
savanyu kdposzta, 8 falafel golyd, pita : és ajandék

bdségtdl 1,3,7,11 i 1Vegdn

desszertek

CHOCOLATE MOUSSE e
Fekete és fehér csokolddéval
+ hajdina

MALABI o

Puding narancsvirdggal + grdndtal-
ma-karamell 6ntet, kdkuszreszelék,
piritott mogyord ropogds mogyoréval

8 (allergia esetén kérd topping nélkiil) 8 (allergia esetén kérd topping nélkiil)
Vegdn Vegdn

BAKLAVA BITES o

Rétestészta pisztdcidval,
kesudidval és cukorral izesitve
1,7, 8 Vegetdridnus

BAKLAVA BITES + KAVE 1490

italok

MELEG TEA 790 COCACOLATERMEKEK 790 JEGESTEAK o051

0.331 HB ice tea Cukorral
HUMMUSBAR BREW 890 Zenergy Cukormentes
Torék kavé

Veryberry Cukormentes

DREHER CLASSIC 790 DREHER 790 PILSNER 890 PERONI 1090
0.331 Alkoholmentes 0.33 | 0.331 0.331

KRONENBOURG 1190 BOLYKI 1090 GAL TIBOR 1190
0.331 Sauvignon Blanc 015 | Pinot Noir Rose 0.15 |

FRESHENERS o051 890
Kivi-licsi-lime Cukorral

Red citrus-orange Cukorral
Lemmonana Cukormentes

Allergének: 1: glutén; 3: tojds; 7: tejtermék;
8: diéfélék és magvak; 9:zeller 11: szezémmag

@ hummusbar.eu o hummusbarofficial

Kornyezetbardt csomagolds + 200 Ft. Papir szatyor 100 Ft. Az drak egy adag ételre vonatkoznak és forintban értendsk.

hummusbar _ official J hummusbar.official




