@ HUSTTARTALMAZ

@ VEGAN/VEGETARIANUS ETEL

hummus

—HANDMADE*HEARTFELT ——

hummusz talak

Minden nap frissen, helyben késziil. Tehindval, olivaolajjal, petrezselyemmel, egy meleg pitdval* vagy lafféuval (teljes kiorlésii +150 Ft)
és szeretettel kindljuk nektek.

TEHINA @
Szezdmszdsz
11 Vegdn

FALAFEL ®
10 ropogés falafel
11 Vegdn

SABICH ® 3190
Fétt tojds, padlizsan, krumpli,
amba tehina 3, 11 Vegetaridnus

SHAWARMA o 3690
Grillezett, hazi fliszerrel pdcolt
csirkecomb, amba tehina 11

CSIRKEMELL ® 3990
Csirkemell darabok
egyenesen a grillrél 11

2190

2790

NETTO ®
Nagy adag hummusz,
olivaolaj 11Vegan

MATBUCHA e
Paradicsom, fokhagyma
és zo6ld chili ragu 11Vegdn

COMPLETE ®
Fétt csicseriborsd,
gomba, falafel 11Vegan

JERUZSALEM MIX ®
Grillezett csirkemell - mdj,
hagyma, amba tehina 11

KABAB ®
Grillezett marhahus
pogdcsdk 11

2290

2990

3190

3690

3990

GARGIRIM @ 2390
Fétt csicseriborsd

11 Vegdn

TABULE ®
Klasszikus saldta
1, 11 Vegdn

SHAKSHUKA e
Shakshuka, silt padlizsdn

3, 11 Vegetdrianus

DARALT MARHAHUS ® 3690
Fenyémag, konfitdlt fokhagyma,
paradicsom (pikdns) 8,11

SHAKSHUKA MERGUEZ © 4990
Pikdns marokkéi
marhakolbdsz 3, 11

2990

GOMBA e
Hagymads, kurkumds
11 Vegdn

SALATA ®
Falafel, salatdink,
stlt padlizsdn 11Vegdn

2490

BARMELYIK
HUMMUSZ TAL

ELOETEL
+ SALATA
DESSZERT

= AJANDEK UDITO

pita/laffa szendvicsek

Probald ki egyediildllé valasztékunkat meleg pitdba toltve vagy laffdaba feltekerve (teljes kidrlésii +150 Ft): hummusz, tehina, petrezselyemés...

FALAFEL ® 1690/1890
Falafel, arab saldta,

savanyu kdposzta

1, 11 Vegdn

SHAWARMA e 2190/2490

Pdcolt csirkecomb, arab saldta,
kdposzta, amba tehina
1,11

HBSTYLE KABAB ® 2390/2690
Grillezett marhahus pogdcsdk
és hagyma, arab saldta

SABICH ® 1990/2190
Fétt tojds, stlt padlizsan,
krumpli, kdposzta, amba tehina
1, 3, 11 Vegetdrianus

JERUZSALEM MIX ©2190/2490
Csirkemell -mdj, hagyma,
amba tehina

1,11

CSIRKEMELL ® 2390/2690
Grillezett csirkemell, arab
saldta, savanyu kdposzta

FALAFEL SABICH ® 2190/2390
Sabich &sszetevéi

+ falafel

1, 3, 11 Vegetadrianus

KABAB ® 2190/2490
Marhahus pogdcsdk, arab
saldta, savanyud kdposzta

11

PITA/LAFFA

| SZENDVICS AJANLAT

. PITA/LAFFA SZENDVICS

+SULTKRUMPLI
+ BARMELYIK UDITG

i vegetdridnus
és vegdn

husos

3290/3490 3790/3990

1 11 e
Frissen, tandori kemencében késziil, ilyet csak nalunk ehetsz!

KLASSZIKUS ® 890 TELJES KIGRLESU @ 990 SZEZAMMAGGAL @ 1590 ZAATAR FUSZERREL @ 1690

1Vegdn 1Vegdn 1, 11 Vegdn 1, 11 Vegdn

HAGYMAVAL TOLTVE ® 1890
1, 11 Vegdn

MARHAHUSSAL TOLTVE 2290
1

shakshukak

Legendds paradicsom- és paprikamdrtds buggyantott tojassal, petrezselyemmel, meleg pitdval vagy lafféuval feltdlalva (teljes kiériésii +150 Ft).

KLASSZIKUS ® 2590 FETA ® 3390 SULTPADLIZSAN e 3390 MERGUEZKOLBASZ ® 3990
3 Vegetdridnus 3,7 Vegetdridnus 3 Vegetdridnus 3

2vdlaszthaté kérettel és meleg pitdval vagy laffdval (teljes kidrlési +150 Ft). . e,

i : KORETEK

FALAFEL ® 2690 SHAWARMA e 3190 JERUZSALEM MIX ® 3690 HUMMUSZ 1
10 ro;')ogos falafel )/egan Pdcolt, grillezett csirkecomb Grill csirkemell - mdj, hagyma HAZI SULT KRUMPLI
DARALT MARHAHUS ® 3690 CSIRKEMELL ® 3890 KABAB ® 3890 SALATAINK
Fenyémag, konfitdlt fokhagyma  Grillezett csirkemell darabok Grillezett marhahus pogdcsa SARGARIZS
5 FALAFEL, HAZI SULTKRUMPLI, MATBUCHA SZOSZ, FEL PITA ES AJANDEK ® 1vegan Vizzel 1490 Uditsvel 1690

hummusbar kostold menuk

VEGETARIANUS 2fsrészére ® 9990
Hummusz tehina tdl, klasszikus shakshuka, baba ganoush,
labane, marokkdi répasaldta, matbucha, savanyu kdposzta, 8
falafel golyd, pita vagy laffa béségtdl 1,3,7,1

HUSOS 2f5részére ® 12990
Hummusz shawarma vagy dardlt hus tdl, shakshuka merguez,
baba ganoush, labane, marokkéi répa saldta, matbucha,
savanyu kdposzta, 8 falafel golyd, pita vagy laffa béségtdl 1,3,7,11

rr 7

eléetelek, salatak

ZA'ATAR CSIKOK ® 990 LEVES ®
Sult pita csikok, za'atar flszer, Kérdezd kollég?dinkot
tehina 1,11 Vegan ajanlatunkrall!

1190

1190 ARABSALATA ® 1290
Paradicsom, uborka, tatbilla
petrezselyem Vegdn

HAZI SULT KRUMPLI ®
Friss, hdzi készitési hasdb-
burgonya Vegén

FALAFEL GOLYO @ 1590 TABULE ® 1690 LABANE ® 2190 BABA GANOUSH e 2190
10 ropogés falafel, Bulgur, paradicsom, uborka, Krémsaijt, za'atar, olivaolaj, Padlizsankrém, tehina,
tehina 11vegédn tatbilla, menta (pikdns) 1 Vegdn meleg pita/laffa 1,7,11 Vegetdrianus ~ meleg pita/laffa 1, 11 vegén
MALABI ® 990 CHOCOLATE MOUSSE ® 990
Pudin ncrancsvirdgL al + grdndtalma-karamell Fekete és fehér csokolddéval + hajdina
ontet, kdkuszreszelék, piritott mogyord ropogds mogyoréval
8 (allergia esetén kérd topping nélkiil) Vegdn 8 (allergia esetén kérd topping nélkiil) Vegdn
VERYBERRYTEA 690 ZENERGYTEA 690 HUMMUSBAR ICE TEA 690 LEMONNANA 790
Ribizli, hibiszkusz, csipkebogyd  Mentaq, fekete tea Cukorral Cukormentes
Cukormentes 0,5 | Cukormentes 0,5 | 051 051
FRESHENER 890 FRESHENER 890 ASVANYViz 490 COCA-COLA TERMEKEK 690
Kivi-licsi-lime Grépfruat, vérnarancs, lime Savas vagy mentes Original és zero Cola, Fanta
Cukorral, édesitével 0,5 | Cukorral, édesitével 0,5 | 0,331 0,331
ESPRESSO 590 AMERICANO 690 CAPPUCCINO 690 LATTE 790
HAZIMENTA TEA 590 FILTERES TEAK 690
DREHER 790 DREHER 24 790 PILSNER URQUELL 890 BUDAPESTSOR 990
0331 Alkoholmentes 0331 0331 IPA 0,331
BUDAPEST SOR 990 KRONENBOURG 1190
Meggyes 0,331 Buza 0331
borok shotok, long drinkek
’ i ’ i ARAK 1090 TUBI6O 1390
. ot4cl ot4cl

BOLYKIEGRI "  °*' GALTIBOR edl 07
SAUVIGNON PINOT NOIR TUBI60 SODA 1490 LEMONNANARAK 1490
BLANC 1090 4790 ROSE 1190 5290 Szdéda + 4 cl Tubié0 Lemonnana + 4 cl ARAK

iInformaciok

*Ha kérsz egy 2. pitdt a hummusz tdladhoz, jelezd kollégdinknak. Tovdbbi pita 450 Ft vagy teljes kicrlésti 590 Ft.

Allergének: 1: glutén; 3: tojds; 7: tejtermék; 8: diéfélék és magvak; 11: szezdmmag

Kérnyezetbardt csomagolds + 200 Ft. Papir szatyor 100 Ft.
Az drak egy adag ételre vonatkoznak és forintban értenddk.

10% diékkedvezménydiakigazolvannyal, elére jelezve

@ hummusbar.eu

0 hummusbarofficial

hummusbar _ official d hummusbar.official



