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hummusz tálak
Büszkeségünk és dicsőségünk. Minden
nap frissen, helyben készül. Tehinával,

olívaolajjal, petrezselyemmel, friss, meleg
laffával és szeretettel kínáljuk

nektek.

 

TEHINA  	                  1990                                                   
11  Vegán

CSICSERIBORSÓ                      	 2190
Főtt csicseriborsóval  
11  Vegán

GOMBA                    	 2290
Főtt gomba hagymával, 
kurkumával  11  Vegán

FALAFEL                           	 2590
10 ropogós falafellel  
11  Vegán 
 
MATBUCHA                             	 2590
Marokkói paradicsom, 
paprika szósszal  
11  Vegán 

TABULE                         	 2890
Tabule salátával  
1, 11  Vegán

SALÁTA	                  2890
3 falafellel, arab salátával, 
savanyú káposztával, marokkói 
répával, sült padlizsánnal  
11  Vegán

SABICH    ÚJ RECEPT                                 	 2990              
Barna tojással, sült padlizsánnal, 
sóban sült tört krumplival,  
amba tehinával  3, 11  Vegetáriánus

COMPLETE    NÉPSZERŰ                      	 2990
Főtt csicseriborsóval, gombával, 
6 falafellel   11  Vegán

FENYŐMAGOS                   	 2990	  
Fenyőmaggal, barna tojással, 
főtt csicseriborsóval, olivabogyóval, 
friss hagymával  
3, 8, 11  Vegetáriánus

SHAKSHUKA    NÉPSZERŰ                   	 3490
Shakshukával, sült padlizsánnal   
3, 11  Vegetáriánus

SHAWARMA                     	 3490
Grillezett pácolt csirkecomb  
filével, amba tehinával   
11  Húsos

JERUZSÁLEM MIX 	  3490	  
Grillezett csirkemellel, 
csirkemájjal és hagymával,  
amba tehinával   
11  Húsos

DARÁLT HÚSSAL    LEGJOBB VÁLASZTÁS    	3490
Marhahússal, hagymával, 
fenyőmaggal, konfitált  
fokhagymával, paradicsommal  
(pikáns)  8, 11  Húsos

CSIRKEMELL	                     3690
Frissen grillezett csirkemellel  
11  Húsos

KABAB 	                    3690
Grillezett marhahús pogácsával 
(4 db)  11  Húsos 
 
SHAKSHUKA MERGUEZ	 4990
Shakshukával, pikáns  
marokkói kolbásszal   
 3, 11  Húsos

Teljes kiőrlésű laffa  	 +120

Környezetbarát elviteles csomagolás	 +150

�

KLASSZIKUS  1  Vegán	 790 
TELJES KIŐRLÉSŰ  1  Vegán	    890

SZEZÁMMAGGAL  1, 11  Vegán	    1390

ZA’ATAR FŰSZERREL    NÉPSZERŰ  	   1390
1, 11 Vegán

HAGYMÁVAL TÖLTVE  1, 11  Vegán	    1590

DARÁLT MARHAHÚSSAL TÖLTVE	  1990
1  Húsos

laffa
Frissen, tandori kemencében készül, 

ilyet csak nálunk ehetsz!

KUSZKUSZ	                 990
Észak-Afrika ikonikus levese
1  Vegán

CHARIRA  	 990
Marokkói selyem leves
1  Vegán	

MALABI     	 890
Közel-keleti klasszikus puding 
narancsvirággal, gránátalma- 
karamell öntettel, kókuszreszelékkel 
+ pirított mogyoró   
8 (allergia esetén kérd topping nélkül)

CHOCOLATE MOUSSE    	 890
Fekete és fehér csokoládéval 
+ hajdina ropogós mogyoróval  
8 (allergia esetén kérd topping nélkül)

Allergének: 1: glutén, 3: tojás, 7: tejtermék, 8: diófélék és magvak, 11: szezámmag Az árak egy adag ételre vonatkoznak és forintban értendők

italok
CHILL TEA 0,5l     	 590 
természetes, cukormentes
Veryberrytea: ribizli, hibiszkusz, csipkebogyó
Energytea: menta, fekete tea

HUMMUSBAR ICE TEA  0,5l     	 590

LEMONNANA  0,5l     	 690
cukormentes

HUMMUSBAR FRESHENERS 0,5l     	 890 
Kivi, licsi, lime
Pink grapefruit, vérnarancs, lime

ÁSVÁNYVÍZ 0,33l     	 390
savas vagy mentes

COCA COLA TERMÉKEK  0,33l     	 590

KÁVÉ
Espresso      	 490
Americano     	 590
Cappuccino    	 590
Latte         	 690

TEA
Házi menta tea         	 390
Filteres teák   	 590

 

SÖR
Dreher 0.33l  	 690
Dreher 24 alkoholmentes 0.33l  	 690
Pilsner Urquell 0.33l	 790
Peroni 0.33l	 990
Kronenbourg búza 0.33l	 1090

                                                                                                  
 BOR                                                                                        	

Bolyki Egri Sauvignon Blanc     1090	 4790	
Gál Tibor Pinot Noir Rosé          1190       5290                        

SHOT & LONG DRINK
Arak shot 4cl	 1090
Tubi60 shot 4cl	 1390
Tubi60 szóda	 1490
Lemonarak	 1490

gyerek menük

leves ajánlat

frissítő ajánlat

VEGETÁRIÁNUS  2 fő részére	  9990
Hummusz tehina tál, classic shakshuka, 
baba ganoush, labane, marokkói 
répasaláta, matbucha, savanyú 
káposzta, 8 falafel golyó, laffa 
és za’atar laffa bőségtál  
1, 3, 7, 11  Vegetáriánus

HÚSOS  2 fő részére 	 12 990
Hummusz shawarma vagy darált 
hús tál, shakshuka merguez, baba 
ganoush, labane, marokkói répa 
saláta, matbucha, savanyú 
káposzta, 8 falafel golyó, laffa  
és za’atar laffa bőségtál  
1, 3, 7, 11  Húsos

      ALKOHOLOK

Legendás paradicsom- és paprikamártás 
buggyantott tojással, petrezselyemmel,  

meleg laffával feltálalva.

shakshuka

CLASSIC     	  2390 
3  Vegetáriánus

OLIVES     	  2990
Olivával  
3  Vegetáriánus

SÜLT PADLIZSÁN      	 3090
Aranybarna padlizsánnal   
3  Vegetáriánus

FETA      	 3190
Fetával  
3, 7  Vegetáriánus

ALL IN VEGETÁRIÁNUS       	 3690
Fetával, olajbogyóval, 
padlizsánnal  
3, 7  Vegetáriánus

MERGUEZ       	 3890
Pikáns marokkói kolbásszal  
3  Húsos
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főételek
2 választható körettel és meleg laffával.

FALAFEL 	 2490
10 ropogós falafel  
Vegán

SHAWARMA 	 2990
Pácolt, grillezett
csirkecomb filé  Húsos

JERUZSÁLEM MIX                             	 3490
Grillezett csirkemell, csirkemáj, 
grillezett hagyma  Húsos

DARÁLT HÚS 	 3490
Marhahús hagymával, fenyőmag, 
konfitált fokhagyma, paradicsom, 
petrezselyem (pikáns)  8  Húsos

CSIRKEMELL                	                 3690
Grillezett csirkemell darabok  
Húsos

KABAB 	 3690
Grillezett marhahús pogácsa  Húsos

KÖRETEK: 
HUMMUSZ 11          HÁZI SÜLT KRUMPLI  
SALÁTA MIX           SÁRGA BASMATI RIZS           
     

�
laffa 

szendvicsek
hummusbar 

kóstoló menük

FALAFEL 	 1690
Falafel, arab saláta,  
savanyú káposzta   
1, 11  Vegán

SALÁTÁK 	 1690
Arab saláta, savanyú káposzta,  
marokkói répa  1, 11  Vegán

SABICH    ÚJ RECEPT  	 1990
Barna tojás, sült padlizsán, 
savanyú káposzta, sóban sült 
tört krumpli, amba tehina   
1, 3, 11  Vegetáriánus

SHAKSHUKA 	 1990
Shakshuka, saláták  
1, 3, 11  Vegetáriánus

AUTENTIKUS DRÚZ            	  1990
Labane, za’atar, tabule, 
zöld olajbogyó  
1, 7, 11  Vegetáriánus
 
FALAFEL SABICH    ÚJ RECEPT  	       2190
Sabich + falafel   
1, 3, 11  Vegetáriánus

SHAWARMA                               	 2290                         
Csirkecomb filé, arab saláta, 
savanyú káposzta, amba 
tehina  1, 11  Húsos

JERUZSÁLEM MIX 	  2290
Csirkemell, csirkemáj, grillezett 
hagyma, amba tehina  
1, 11  Húsos

KABAB 	 2290
Marhahús pogácsák, 
arab saláta, savanyú káposzta  
1, 11  Húsos

HUMMUSBAR STYLE KABAB	  2290 
Hagymával grillezett marhahús 
pogácsák, arab saláta   
1, 11  Húsos

CSIRKEMELL 	 2490
Csirkemell darabok, arab saláta, 
savanyú káposzta  1, 11  Húsos

Próbáld ki egyedülálló választékunkat friss, 
meleg laffában feltekerve:

hummusz, petrezselyem, tehina és...

ARAB SALÁTA	 990
Paradicsom, uborka, olívaolaj, 
petrezselyem, citromlé, fűszerek 
(kérheted kockázott hagymával) 
Vegán

	
TABULE	 1490
Közel-keleti klasszikus bulgurral,
paradicsommal, uborkával,  
friss mentával, petrezselyemmel,  
csipetnyi fokhagymával (kérheted  
kockázott hagymával)  1   Vegán
 

LABANE	 1990
Joghurt alapú krémsajt za’atarral,  
olívaolajjal és -bogyóval, meleg 
laffával  1, 7, 11   Vegetáriánus

BABA GANOUSH  LEGJOBB VÁLASZTÁS  	 2190
Mediterrán padlizsánkrém tehinával, 
fűszerekkel, petrezselyemmel, 
meleg laffával   1, 11   Vegán

saláták és labane

5 falafel, házi sültkrumpli, matbucha	 1490 
szósz, víz és ajándék 1  Vegán

5 falafel, házi sültkrumpli,	 1690 
matbucha szósz, üdítő és 
ajándék  1  Vegán

Válassz egy ételt és kérj mellé egy levest 
490 forintért.

Válassz egy ételt és kérj mellé egy italt 
200 forint kedvezménnyel.

1,5 dl  0,75 l

desszertek

levesek

ropogós
ZA’ATAR CSÍKOK  	 890 
Sült csíkok za’atar  
fűszerrel, tehinával  
1, 11  Vegán

HÁZI SÜLTKRUMPLI 	 990
Friss, házi készítésű hasábburgonya  
Vegán

10 FALAFEL GOLYÓ	 1490
10 ropogós falafel, 
tehinával  11  Vegán

3490

2890

2390

Kérd ARISSA/TATBILA szósszal!

a laffa 
glutént

tartalmaz!

csípősen
is kérheted!

Kövess minket!

CSATLAKOZNÁL A HUMMUSBAR...

......családhoz, mint franchise partner?

...csapathoz egyik éttermünkben?

hummusbar.eu/franchise

hr@hummusbar.hu

10% studen
t

discou
nt


